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Editorial

El futuro se escribe

coninvestigacion

Cada afo que cerramos reafirma nuestra conviccion: la
investigacion es el motor que nos acerca, paso a paso,
a la cura de la diabetes tipo 1. El 2025 ha sido un afio de
crecimiento, de aprendizaje compartido y de resultados
que consolidan todo lo que defendemos desde Fundacion
DiabetesCERO: invertir en ciencia es invertir en futuro, en
salud y en esperanza.

Alo largo de este afio desde DiabetesCERO hemos acom-
pariiado proyectos que hoy marcan una diferencia real en
el conocimiento de los mecanismos y en futuras terapias
para la diabetes tipo 1. Gracias al talento de los equipos
financiados y a la confianza depositada por nuestros
socios y socias, donantes, y voluntarios, se han abierto
nuevas vias en terapias celulares, en la busqueda de bio-
marcadores de progresion, en el andlisis del origen de la
enfermedad, en microbioterapia y en estrategias innova-
doras de inmunomodulacién. Cada investigacion y cada
resultado compartido, refuerza la conviccion de que el
futuro de la diabetes tipo 1 solo se construye con inves-
tigacion sostenida a largo plazo. Porque detrds de cada
avance no solo hay equipos de investigacion comprome-
tidos, también hay familias que no se rinden.

En 2025 hemos dado un salto cualitativo al consolidar
nuestras convocatorias de financiacion, tanto a nivel na-
cional como internacional, con el lanzamiento de nuestra
primera convocatoria internacional Frontiers in TID Cure
2025 y la 3° edicidon de nuestras Becas Joven Talento.
Estas convocatorias no solo aportan recursos, sino que
marcan un estdndar de excelencia y refuerzan el posicio-
namiento de la fundacién como referente en la financia-
cion de investigacion traslacional en diabetes tipo 1.

También ha sido un afio de grandes alianzas, donde des-
tacamos nuestra participacién en Innovative Health Ini-
tiative (IH1), el mayor consorcio europeo para acelerar la
cura de la diabetes tipo 1, donde damos voz a los pacien-
tes espanoles. Sin olvidar, nuestros avances dentro de
INNODIA, la mayor red europea de investigacion en este
campo. Ademds, hemos trabajado para acercar la cien-
cia a la sociedad, gracias a nuestro blog, una ventana al
mundo de los avances hacia la cura, y a la organizacion
de jornadas divulgativas, charlas y talleres de ciencia
para nuestra comunidad. Una comunidad que merece
estar informada.

Este también ha sido el afo en el que hemos comenza-
do a trabajar para conectar los ensayos clinicos con los
pacientes, gracias a nuestra campafia de sensibilizacion
#SinEnsayosNoHayCura y a nuestro informe Ensayos cli-
nicos en diabetes tipo I: la asignatura pendiente. Y hemos
dado nuestros primeros pasos hacia el reclutamiento de
pacientes para estudios clinicos.

A todas las personas que formdis parte de este gran pro-
yecto: mi mds sincero agradecimiento. Porque solo gra-
cias a vosotros, seguimos avanzando con el mismo es-
piritu que nos une desde el inicio: el de una comunidad
convencida de que el futuro se escribe coninvestigacion.

Francesc Mitjans
Director Cientifico - Fundacién DiabetesCERO
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No nacimos para rendirnos 1

La Fundacién DiabetesCERO es la Unica fundacion espafiola dedicada exclusivamente a
financiar y acelerar la investigacion para encontrar la cura de la diabetes tipo 1. Impulsando
proyectos cientificos innovadores y sensibilizando a la sociedad sobre la urgencia de
investigar una cura para esta enfermedad. Destacando nuestro gran compromiso con la

infancia y las familias.

Desde nuestra creacién, hace mds de una década, he-
mos financiado mudltiples proyectos de investigacion y
hemos generado una gran comunidad formada por pa-
cientes, familias, cientificos y asociaciones. Nuestro tra-
bajo se centra en:

1. Financiar investigaciones de primer nivel,
enfocadas en la cura de la diabetes tipo 1.

2. Apoyar el talento a través de becas, que nos
permiten incorporar lineas de investigacion

innovadoras.

3. Sensibilizar a la sociedad sobre la realidad de las
personas y familias con diabetes tipo 1.

4.Incorporar a pacientes y familiares en la toma de
decisiones.

K0 e &

Independencia y
Coraje

Transparencia,
Honestidad y
Austeridad

Equipo Humano

La misién que nos impulsay la visién
que nos guia

Nuestra misiobn como Fundacion, es luchar sin descanso
para encontrar la cura de la diabetes tipo 1. Financian-
do investigaciones punteras en los mejores centros de
investigacién para ofrecer un futuro sin diabetes a miles
de familias.

En la Fundacién DiabetesCERO desempefiamos un pa-
pel fundamental en la financiacién y aceleraciéon de la
investigaciéon en diabetes tipo 1, con una visiébn que nos
hace Unicos: vencer la cronicidad, para siempre es de-
masiado tiempo.

LOS VALORES QUE NOS DEFINEN

Volcados en la
Ciencia

Comunicacioén e
Informacién

Pasiony
Liderazgo
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No nacimos para rendirnos

El equipo que
lo hace posible

El crecimiento de la Fundacion DiabetesCERO no solo se
refleja en la cantidad de recursos que hemos conseguido
movilizar, sino también en el prestigio de nuestro equipo
cientifico y la profesionalidad de nuestro equipo humano.

En la actualidad, la Fundacion DiabetesCERO estd inmer-
sa en un proceso de crecimiento y fortalecimiento como
parte de un plan estratégico a cinco anos (2024-2028),
con el objetivo de acelerar la investigacion y encontrar
una cura para la diabetes tipo 1.

PATRONATO

Isabel Mérida Garcia
Presidenta y Fundadora

Maria Luisa Sanchez Gallego
Vicepresidenta y Fundadora

Juan Carlos Arrarte Martinez
Vicepresidente y Fundador

Juan Jess Ariza Aguilera
Secretario General (no potrono)

CONSEJO ASESOR

Isabel Mérida Garcia
Presidenta del Patronato y Fundadora

Enrique Mira
Asesor de Presidencia
Fundador y CEO Ambientalys Consultoria y Andlisis

Miguel Planas
CEO IRIS /[ Presidente TRANXFER, UCLOUD

Silvia Casellas
Directora Clinical Operations Avania

Oriol Sanz
Socio Director Kiteris

EQUIPO EJECUTIVO

Sandra Campinas
Directora General

Francesc Mitjans
Director Cientifico

Virginia Espinosa
Responsable de Comunicacién

Pilar Olivares
Responsable de Captacién de Fondos

Estefania Gonzdlez
Responsable de Atencién al Colaborador

Cristina Ponce
Responsable de Administracion y Finanzas

Juan Bautista Quirés
Responsable de Diserio, Web y Tecnhologia
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Mas cerca
de la cura

Sin duda, 2025 ha sido un aflo de gran aceleracion en los avances hacia la cura.La combinacion
de inmunoterapia, terapias celulares y bioingenieria estd redefiniendo lo que hasta hace poco
parecia inalcanzable: no solo mejorar el control de la enfermedad, sino intervenir en su origen.
Desde farmacos capaces de frenar el ataque autoinmune hasta trasplantes celulares cada
vez mdas sofisticados, la investigacion hacia la cura es ya imparable.

Por primera vez la modulacién del sistema inmunitario, la
generaciéon de nuevas células productoras de insulina y la
mejora en su implantacién dentro del organismo hablan
ya de un futuro esperanzador, donde la insulina no sea ya
la Unica terapia disponible para las personas que conviven
con diabetes tipo 1.

Avances que han
marcado 2025

En 2025 estos han sido los avances mds importantes en
investigacién que hemos seleccionado para publicar:

+ Teplizumab: un fGrmaco que retrasa el debut. La
aprobacién, por parte de la EMA, de este anticuerpo
monoclonal marca un punto de inflexién en la
prevencién. Teplizumab actda modulando el
sistema inmunitario, retrasando la aparicién clinica
de la diabetes tipo 1 en personas de alto riesgo.

No es una curg, pero si la primera herramienta
capaz de intervenir antes del debut. Suimpacto
abre la puerta a una nueva estrategia: tratar la
autoinmunidad en fases tempranas para cambiar
el curso de la enfermedad.

- Sana Biotechnology: trasplantes sin
inmunosupresion. Uno de los avances mds
disruptivos del afio llega con la demostracion,
en ensayos clinicos exploratorios, de que es

posible trasplantar islotes pancredticos sin
necesidad de inmunosupresién crénica. Utilizando
ingenieria genética para “invisibilizar” las células
trasplantadas, Sana logra evitar el rechazo
inmunitario. Este enfoque elimina uno de los
mayores riesgos de los trasplantes actuales y
acerca la terapia celular a una opcién viable y
segura a largo plazo.

Zimislecel: la primera terapia experimental exitosa
con células madre. Esta terapia basada en células
madre diferenciadas estd mostrando resultados
prometedores en ensayos clinicos. Zimislecel busca
generar células productoras de insulina listas para
trasplante, con capacidad de responder a la glucosa.
Los pacientes tratados reducen o eliminan su
necesidad de insuling, lo que refuerza el potencial de
las terapias derivadas de células madre.

Vascularizacién del trasplante de islotes: el

detalle que lo cambia todo. Uno de los grandes
retos histéricos del trasplante de islotes ha sido su
integracién en el organismo. En 2025, los avances en
vascularizacién estén mejorando significativamente
la supervivencia y funcionalidad de las células
trasplantadas. Conseguir que los islotes se
conecten eficazmente al sistema sanguineo es
clave para su éxito a largo plazo, y los nuevos
enfoques estdn resolviendo este cuello de botella.
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Mdas cerca de la cura

Aceleramos la cura con
Frontiers in TID Cure

Con el objetivo de seguir impulsando la investigacién hacia una cura para
la diabetes tipo 1, desde DiabetesCERO lanzamos Frontiers in TID Cure, nues-
tra primera convocatoria internacional dirigida a apoyar proyectos cientificos
innovadores en este campo. Se trata de una iniciativa creada para dar un
impulso a investigadores consolidados que trabajan en nuevas estrategias
biomédicas para cambiar el futuro de la enfermedad.

La convocatoria contempla dos ayudas de 100.000 euros cada una, destina-
das a financiar proyectos de investigacion con una duracién de dos afios. Los
proyectos son evaluados a través de un riguroso proceso de revision por pa-
res con evaluadores internacionales. Garantizando asi la excelencia y el rigor
cientifico en la seleccién de las propuestas.

Frontiers desperté un gran interés, con 14 propuestas donde destaca la exce-
lencia y la variedad de temdticas: inmunoterapias, estrategias para restaurar
la tolerancia inmunitaria, edicién genética, microbioterapias o deteccién tem-
prana son sélo algunas de ellas.

FUNDACION

©) DiabetesCERO

INTERNATIONAL CALL 2025

Frontiers
in TID Cure

Advanced Grants for Leading Researchers

The DiabetesCERO Foundation
launches the first international
call Frontiers in TID Cure 2025
to fund innovative biomedical
research aiming to cure type

1 diabetes. Two grants of up

to €100,000 each will support
2-year projects by established
researchers with a translational
approach. Proposals will

be reviewed by a top-level
international scientific committee.
Apply to advance research for a
cure for type 1 diabetes

DISCOVER MORE — https://diabetescero.org/call-frontiers-tid-cure/

14 proyectos
recibidos

200.000<¢ para

investigadores
consolidados

Nuestra primera
convocatoria
internacional
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Mdas cerca de la cura

100.000 ¢

para jovenes
investigadores

Seguimos apostando
por el talento joven

FUNDACION

©) DiabetesCERO

Becas Joven Talento
2025 DiabetesCERO

Desde |la Fundacién DiabetesCERO apoyamos

a jovenes investigadores e IPs recientemente
establecidos con ideas innovadoras para
avanzar hacia la cura de la diabetes tipo 1.
Lanzamos dos becas de 50.000€ para proyectos
preclinicos con alto potencial cientifico. Presenta
tu candidatura y forma parte del impulso al
talento joven en dtl.

DESCUBREMAS  diabetescero.org/becas-joven-talento

Becas Joven Talento:
apostamos por el futuro

Este afio desde DiabetesCERO hemos lanzado la 3¢ edicion de las Becas Joven
Talento, una iniciativa dirigida a apoyar a investigadores e investigadoras que
desarrollan proyectos centrados en la bldsqueda de una cura para la diabetes
tipo 1 en Espana. Con ella queremos ofrecer oportunidades a profesionales
que se encuentran en etapas tempranas o intermedias de su carrera y que
trabajan en propuestas innovadoras dentro de este dmbito.

En concreto, dos ayudas de 50.000 euros, destinadas a financiar proyectos de
investigacion con una duraciéon de dos afios. Las propuestas son evaluadas por
un comité evaluador independiente que analiza la calidad y viabilidad de los
proyectos presentados, asi como la trayectoria de los jovenes investigadores.

Con esta iniciativa seguimos generando oportunidades para que nuevas ideas
puedan desarrollarse en el laboratorio.

Memoria de Actividades 2025 Fundacién DiabetesCERO / Un nuevo capitulo en la investigacién hacia la cura 1



Mdas cerca de la cura

Nos sumamos a IHI
(Innovative Health
Initiative)

En 2025 damos un paso decisivo al incorporarnos a In-
novative Health Initiative convirtiéndonos en la voz de los
pacientes esparioles con diabetes tipo1en el mayor con-
sorcio europeo para acelerar la investigacion en salud.

Formamos parte de una de las iniciativas cientificas mas
ambiciosas de Europa, la convocatoria IHI Call 11, que mo-
viliza mas de 120 millones de euros. Dentro de este gran
impulso colectivo, participamos en un proyecto centrado
en acelerar el desarrollo de terapias celulares avanzadas
para la diabetes tipo 1.

Nuestra presencia en este consorcio nos permite repre-
sentar a miles de familias y aportar la perspectiva del
paciente en proyectos internacionales de alto nivel cienti-
fico, contribuyendo a que la investigaciéon avance con un
enfoque mds cercano a las necesidades reales.

Ademads, esta participacién nos abre la puerta a cofinan-
ciar proyectos internacionales en diabetes tipo 1, for-
mando parte activa de iniciativas que marcardn el futuro
de la enfermedad.

Mdas de 18 millones para acelerar
el desarrollo de terapias celulares
para la diabetes tipo 1

Con el respaldo de instituciones
filantropicas internacionales de
primer nivel
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Mdas cerca de la cura

Nuestras lineas de
investigacion

En la Fundacién DiabetesCERO seguimos apostando firme-
mente por la financiacién de las terapias mds innovadoras
y prometedoras en la lucha contra la diabetes tipo 1. Nues-
tras lineas de investigacion se centran en:

TERAPIAS
CELULARES

Enfocadas a restituir las
células productoras de
insulina, para recuperar la
capacidad del paciente de
producir insulina.

Terapias de
reprogramacion celular,
para convertir células alfa
en células productoras
de insulina. Desarrollada
en el Centro Andaluz de
Biomedicina Molecular y
Medicina Regenerativa
(CABIMER).

Terapias de reemplazo
celular, para transformar
células de la piel en
células beta pancredticas.
Liderada desde el Instituto

de Investigaciones
Biomédicas August
Pi i Sunyer (IDIBAPS),
del Hospital Clinic de
Barcelona.

INMUNO-
TERAPIAS

Enfocadas a detener el
ataque autoinmune.

Inmunoterapias

con nanoparticulas
inmunomoduladoras,
capaces de frenar el
ataque autoinmune que
se produce en la diabetes
tipo 1. Una linea que se
desarrolla en el Institut de
Recerca Germans Trias i
Pujol (IGTP).

@

OTRAS
TERAPIAS

Terapias que buscan
tratamientos alternativos.

Microbioterapias para
revertir y prevenir el
ataque autoinmune en
diabetes tipo 1. Un proyecto
dirigido desde el Institut

de Recerca Biomédica de
Lleida (IRB Lleida).

OTROS
ESTUDIOS

Estudios enfocados a
comprender el origen de
la diabetes tipo 1, para
mejorar las estrategias
terapéuticas. Desarrollados
en la Universidad Pompeu
Fabra (UPF).

=

9
o
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Mdas cerca de la cura

Asi avanzan
nuestros proyectos

En la Fundacién DiabetesCERO trabajamos con rigor y
realizamos un seguimiento exhaustivo de los proyectos
que financiamos. Queremos compartir contigo sus avan-
ces de forma transparente.

En 2025 ha finalizado la financiacién de las dos becas de
investigacién Joven Talento. Sin embargo, su impacto no
termina aqui: los conocimientos generados seguirdn im-

pulsando nuevas lineas de investigacién y acercdndonos
ala cura.

En paralelo, en nuestros proyectos mds consolidados, los
investigadores han reportado avances significativos, ple-
namente alineados con los objetivos marcados hacia la
cura de la diabetes tipo 1.

5
ID{|BAPS

Institut
D'Investigacions
Biomediques
August Pi i Sunyer

El equipo de la Dra. Rosa Gasa (IDIBAPS, Barcelona) ha conseguido aumentar
la cantidad de insulina producida, mejorar la expresién de los genes implica-
dos en su secrecion y la estabilidad funcional, de células reprogramadas a
partir de células de la piel humana.

Gracias a un protocolo capaz de convertir estas células en células producto-
ras de insulina mediante reprogramacién directa, evitando el paso por un es-
tadio intermedio de pluripotencia y reduciendo, por consiguiente, riesgos aso-
ciados como la formacién de tumores. Este protocolo sienta las bases para
una futura terapia a partir de células del propio paciente.

Fondos aportados por DiabetesCERO hasta 2025: 202.005 €

El proyecto de la Dra. Mireia Ramos (Universidad Pompeu Fabra, Barcelona),
ha identificado subpoblaciones de células beta con distintos niveles de vul-
nerabilidad al ataque autoinmune, asi como factores epigenéticos que po-
drian estar implicados en su supervivencia, susceptibles de ser potenciados
con fadrmacos.

Este hallazgo proporciona nuevas claves sobre cémo las células beta del pdn-
creas responden al entorno inflamatorio caracteristico de la dtl, abriendo una

puerta a nuevas dianas terapéuticas.

Fondos aportados por DiabetesCERO hasta 2025: 50.000 €
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Mdas cerca de la cura

La Dra. Estela Rosell (IRB, Lleida) y su equipo han descubierto el efecto inmu-
nomodulador de algunas cepas bacterianas identificadas en las poblaciones
de células T, identificando una nueva cepa no registrada hasta el momento.

Este descubrimiento, podria dar lugar a una microbioterapia efectiva para
el tratamiento de la diabetes tipo 1, con un potencial terapéutico real como

probiético modificador del curso de la enfermedad.

Fondos aportados por DiabetesCERO hasta 2025: 50.000 €

El proyecto de la Dra. Marta Vives (IGTP, Badalona) ha logrado optimizar los
protocolos experimentales que permiten inducir un estado tolerogénico en
macréfagos utilizando su estrategia de inmunoterapia basada en liposomas.
Generando suficientes datos preclinicos que demuestran su capacidad para
reducir la autoinmunidad experimental en diabetes tipo 1.

Por otro lado, la spin-off de su grupo de investigacién, Ahead Therapeutics, ha
recibido una subvencion suficiente para acelerar el desarrollo preclinico de
su plataforma tecnolégica orientada a restaurar la tolerancia inmunitaria en
dtl, a través de nanoparticulas.

Fondos aportados por DiabetesCERO hasta 2025: 191.000 €

/\J

El Dr. Benoit Gauthier (CABIMER, Sevilla) ha obtenido resultados prometedo-
res. Su compuesto BLO02 ha conseguido reducir un 50 % la incidencia de hi-
perglucemia y mejorar el estado metabdlico, cuando se administra en fases
previas al debut. Tanto en modelos preclinicos, como en muestras de san-
gre de personas con dtl de larga duracién y en nifios y nifias en los prime-
ros anos tras el diagnéstico. Reduciendo las células implicadas en el ataque
autoinmune e identificando biomarcadores de activacion del receptor LRH-1.

El éxito de su estrategia dual, permitiré combinar en un solo farmaco: inmu-
nomodulacion y regeneracién de células productoras de insulina.

Fondos aportados por DiabetesCERO hasta 2025: 334.992 €
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Mdas cerca de la cura

Un Comité Cientifico
q ue nOS g UiCI COn Nuestro comité cientifico estd compuesto por los mds repu-

tados expertos en diabetes a nivel nacional e internacional,

L]
exce I e n C I a que asesoran y guian nuestra estrategia de investigacion.

Dr. Ramoén Gomis de Barbara
Investigador Emérito en IDIBAPS, director de los Estudios de Ciencias de la Salud de la
Universitat Oberta de Catalunya (UOC) y Profesor Emérito de la Universitat de Barcelona (UB).

Dr. Luis Antonio Castaifio Gonzdlez
Coordinador del Grupo de Investigacion en Genética y Control de Diabetes y Enfermedades
Endocrinas de Biocruces Bizkaia. Investigador de CIBERDEM, CIBERER y Endo-ERN.

Dra. Carmen Hurtado del Pozo
Directora de Investigacién Europea en Breakthrough TID, Bélgica.

Dr. Manuel Aguilar Diosdado
Director Cientifico del Instituto de Investigacién de Biomedicina de Céadiz (INIBICA).

Dr. Adolfo Garcia Ocafia
Jefe del Departamento de Endocrinologia Molecular y Celular en City of Hope, EE.UU.
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Unaiho
que deja huelia

Incorporamos un comité
evaluador externo

Damos un paso con la incorporacién de un comité evalua-
dor externo que refuerza la calidad y el rigor en la valoracion
de los proyectos de investigacién que cofinanciamos.

Este comité rene a profesionales del dmbito sanitario,
investigadores y perfiles del entorno empresarial, incor-
porando la voz de las personas con diabetes. Algo clave
para avanzar de forma mds eficaz hacia el desarrollo de
terapias curativas.

Lanzamos nuestra .
guia de investigacion

Una hoja de ruta Gnica para la comunidad de personas
con diabetes tipo 1, que explica de forma clara y accesible
las principales terapias y avances cientificos internaciona-
les enfocados a la cura.

Participamos donde se
decide la investigacion

Foros cientificos; grandes congresos como el de la Eu-
ropean Association for the Study of Diabetes (EASD) o el
Congreso de la SED; jornadas cientificas como las de ClI-
BERDEM e INIBICA. Asi como eventos que nos permitieron
conectar con nuestra comunidad, como el Diabetes Ex-
perience Day (DED).
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Un afio que deja huella

Estrenamos blog:
“Hablemos de diabetes tipo 1”

Una herramienta clave de divulgacion cientifica donde
explicamos los avances en diabetes tipo 1, damos voz a
investigadores y acercamos la ciencia a nuestra comuni-
dad. En este dltimo afo, hemos publicado mds de 45 ar-
ticulos, consolidando este espacio como un referente de
informacién rigurosa y cercana.

Inauguramos el consultorio de
nuestro director cientifico

Un espacio donde nuestro director cientifico resuelve to-
das las dudas sobre investigacion en diabetes tipo 1 que
las personas nos hacen llegar. Porque todas las dudas
merecen una respuesta.

Impartimos talleres de ciencia

Dirigidos a pacientes y familias, para concienciar sobre la
importancia de la investigacién para encontrar una cura
para la diabetes tipo 1y acercar los avances mds recientes
a quienes mds pueden beneficiarse.

Hemos impartido un total de 4 talleres, 3 con las asociacio-
nes Diabetes Madrid, Circulo Azul y Asociacién de Diabetes
de Guadalajara y otro dirigido a nuestros colaboradores,
llegando ya a mas de 100 personas.

Explicamos nuestro trabajo en
hospitales de Madrid

Nuestra presencia en el Hospital Universitario La Luz, el Hos-
pital Sanitas La Moraleja y el Hospital Puerta de Hierro, ha
sido una oportunidad Unica para conectar con pacientes y
familias, compartir nuestro trabajo diario y reforzar nuestra
apuesta por la investigacion.
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Un afio que deja huella

La campana #SinEnsayosNoHayCura nace para visibilizar
una realidad clave: sin ensayos clinicos no es posible de-
sarrollar nuevas terapias ni avanzar hacia una cura para la
diabetes tipo 1. Una iniciativa que pone en el centro la im-
portancia de la investigacion clinica y el papel fundamen-
tal que desempenan pacientes, profesionales sanitarios y
centros de investigacién en el progreso cientifico.

En este contexto presentamos “Ensayos clinicos en dia-
betes tipo 1. La asignatura pendiente”, el primer informe
nacional que analiza la situacién de los ensayos clinicos
en Espafia en comparacion con el contexto europeo. Pese
a ser un pais lider mundial en estudios clinicos, este infor-
me pone de manifiesto la brecha existente en materia de
diabetes tipo 1. A la vez que andliza y reflexiona sobre las
carencias y necesidades para atraer mds ensayos clinicos
a nuestro pais.

En la Fundacion DiabetesCERO, creemos que solamente
integrando la investigacion en la practica clinica y con-

siguiendo que la participacion de los pacientes en ensa-
yos se considere parte del estandar de atencién, como
ya ocurre en oncologia, podremos acelerar la llegada de
nuevos tratamientos a Espafia y mejorar la vida de las
personas con diabetes tipo 1.

En esta linea, abogamos por crear una red nacional que
impulse la investigacion y el desarrollo de terapias inno-
vadoras en diabetes tipo 1y reforzar asi el liderazgo cien-
tifico del pais en este dmbito.

Al mismo tiempo que reclamamos mas inversion publica
y privada para fomentar la investigacion traslacional y
los ensayos clinicos en dtl, la participacion de universi-
dades, hospitales y asociaciones de pacientes como pro-
motores directos de la investigacion y la creacién de una
estrategia nacional de investigacién en diabetes tipo 1.
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Un afio que deja huella

Espana destaca
como lider mundial
en ensayos clinicos,
pero desciende hasta
la décima posicion
en el campo de la
diabetes tipo 1

Comprobamos que
en 2025 sélo habia
4 ensayos activos
endtl

5.730 personas se
han sumado ya a
nuestra campana
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Un afio que deja huella

Cocina de vanguardia con propoésito

Durante 2025 formamos parte de una nueva edicion de
ChefsForChildren, una iniciativa solidaria que relne a re-
conocidos chefs con Estrella Michelin, para apoyar cau-
sas sociales a través de la gastronomia. Un encuentro
donde cocing, infancia y compromiso se unieron para
dar visibilidad a la diabetes tipo 1y acercar a la sociedad
la importancia de investigar para encontrar una cura.

La iniciativa incluy6 tres talleres de cocina dirigidos a ni-
fos y niflas con diabetes tipo 1, bajo el lema “Comer sano
es divertido” que se celebraron en distintos puntos de la
geografia espafiola como Madrid, Galicia y Malaga.

Este proyecto fue posible gracias a Lima Comunicacién,
la agencia organizadora, que desde el primer momento

crey6 en nuestra causa. El apoyo nutricional de La Mesa
Azul y la participaciéon de asociaciones de pacientes
como ANEDIA, Asociacién Diabetes Madrid, Asociacion
Circulo Azul, Asociacién Diabetes Madrid Sur y la Asocia-
cioén Sueno Dulce, que hicieron posible que cientos de ni-
fos y niflas vivieran una experiencia Gnica.

El encuentro culminé con una gala benéfica que, a pesar
de coincidir con el apagén nacional, brillé gracias al com-
promiso de chefs, colaboradores y asistentes. La velada
permitié recaudar 28.000 euros, destinados integramen-
te a impulsar nuestros proyectos.

Una gala solidaria
comprometida con la cura

Pilar Candil y Angel Pardo, organizadores de ChefsForChildren, haciendo entrega del cheque al equipo de DiabetesCERO.
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Un afio que deja huella

Tres talleres para
nifios y nifias con dtl

Nifios y nifias de la Asociacién Circulo Azul, la Asociaciéon Madrid Sur y la Asociacién Diabetes Madrid
durante un taller en Le Cordon Bleu, Madrid.

Nuestras compareras en el taller de Benahavis. Niflos y niflas de ANEDIA en el primer taller en Retiro da Costifig, Galicia.

Nifios y nifias de DiabetesCERO, de la Asociacién Suefio Dulce y de los colegios Daidin (Benahavis) y Atalaya (Estepona) en el taller final en Mélaga.
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Un afio que deja huella

Rompiendo barreras
con Mattel

Estamos muy orgullosos de formar parte, junto a nuestra
amiga y embajadora Laura Sanchez, de un hito interna-
cional para la visibilidad e inclusién: el lanzamiento mun-
dial de la primera mufieca Barbie con diabetes tipo 1. La
iniciativa, impulsada por Mattel y desarrollada junto a la
organizacioén internacional Breakthrough TID, buscé mos-
trar con naturalidad la realidad de miles de nifios y nifias
que conviven con esta enfermedad a través del juego.

Ademds de su valor simbélico y educativo, la colabora-
cién también tuvo un impacto directo en la investigacion.
A través de una campana solidaria vinculada a la ven-
ta de muriecas Barbie Fashionista, Mattel destiné 7.500 €
para financiar nuestras Becas Joven Talento. Y puso el
nombre de la Fundacién DiabetesCERO en el mapa nacio-
nal durante varias semanas.

Laura Sadnchez y Sandra Campinas en el lanzamiento de Barbie.

La modelo y actriz Laura Sénchez,
embajadora de la Barbie dtl en Espafia.
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En 2025, la actividad de la Fundacién logré una amplia presencia en medios
de comunicacion, con mds de 200 impactos y con presencia en 170 cabece-
ras de medios nacionales, regionales y especializados.

200

Los principales impactos mediaticos del afio estuvieron vinculados a tres ini-

L . R . IMPACTOS
ciativas especialmente relevantes: la campafa “Sin ensayos no hay cura”,
impulsada con motivo del Dia Mundial de la Diabetes; el lanzamiento de la
primera Barbie dtl; y la participacién en ChefsForChildren. 170
CABECERAS

DE MEDIOS

201 impactos en medios de
comunicacion

170 cabeceras diferentes

Presencia en medios
nacionales, regionales 'y
especializados en salud

Cobertura en grandes medios
como La Vanguardia, El
Economista, TVE o laSexta
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Nuestra voz llega mas lejos

« Nuestro | Informe sobre ensayos clinicos en
diabetes tipo 1 tuvo amplia repercusién en medios
de comunicacién nacionales, poniendo el foco
en la falta de estudios activos en Espafia y en
la necesidad de impulsar mds investigacion. La

Vanguardia, El Economista o Diario Sanitario, son
solo un ejemplo.

Con motivo del Dia Mundial de la Diabetes, nuestro
Director Cientifico, el Dr. Francesc Mitjans, fue

entrevistado en el programa L'Altaveu de RTVE para

visibilizar los retos de la diabetes tipo 1y la urgencia
de seguir investigando.

Maria Teresa Macid, miembro de nuestra delegacién
valenciana, fue entrevistada en los informativos
de RTVE Comunitat Valenciana para dar voz a las

familias y reivindicar mds apoyo a la investigacion
en diabetes tipo 1.

play

natiu - comunitat

Demanen lestigacio

play

I'altaveu

|

R ——

v El 25% dels diagnostics de diabetis de tipus 1 es produeixen
| en edat pediatrica
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https://www.rtve.es/play/videos/laltaveu/perills-volant-diabetis-loteria-nadal/16816132/
https://www.rtve.es/play/videos/linformatiu-comunitat-valenciana/linformatiu-comunitat-valenciana-1-14-11-25/16815887/
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20251104/11229203/actualmente-hay-40-ensayos-clinicos-activos-diabetes-tipo-1-toda-europa-4-desarrollan-espana-ep-agenciaslv20251104.html
https://www.eleconomista.es/actualidad-gs/noticias/13627429/11/25/espana-suspende-en-ensayos-clinicos-de-diabetes-tipo-1-con-solo-4-en-marcha.html
https://diariosanitario.com/diabetes-tipo-1/

Nuestra voz llega mas lejos

« PMFarma se hizo eco de la participaciéon de
Fundacién DiabetesCERO como Unica representante
espafola en un proyecto europeo sobre diabetes tipo
1 dotado con 18 millones de euros de financiacion.

n;\\'\!\'\f‘“

L@

+ Ellanzamiento de la primera Barbie con diabetes
tipo 1 generd una destacada repercusion
medidtica en medios como La Razén y El Mundo,
contribuyendo a visibilizar la enfermedad desde una
perspectiva inclusiva y normalizadora.

+ Entrevista a nuestra Directora General, Sandra ¢ . o
Campinas, en el programa Los Reporteros de Canal '
Sur, en un reportaje centrado en la realidad de
la infancia con diabetes tipo 1y el impacto de la
enfermedad en las familias.

+ Nuestra peticion de firmas, para demandar mas
recursos por la investigacion de la dtl se hizo hueco
en medios como Infosalus.

« La convocatoria Frontiers in TID Cure 2025 fue
difundida por medios especializados como Canal
Diabetes, reforzando su alcance en el dmbito cientifico.

« La participacién de Fundacién DiabetesCERO en
ChefsForChildren obtuvo visibilidad en cabeceras
como Hola y ABC, que recogieron el cardcter
solidario y la relevancia social del evento.
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https://www.pmfarma.com/app/noticias/59519-la-fundaciyin-diabetescero-ynica-representante-espayola-en-un-proyecto-europeo-sobre-diabetes-tipo-1-con-18-millones-de-financiaciyin
https://www.elmundo.es/cultura/2025/07/09/686e2530e9cf4a9c418b457f.htmlsor-glucosa-insulina_20250709686e1ca13c6d9a1f9470b35c.
https://www.larazon.es/sociedad/barbie-diabetes-tipo-1-asi-nueva-muneca-sensor-glucosa-insulina_20250709686e1ca13c6d9a1f9470b35c.htmlpresentante-espayola-en-un-proyecto-europeo-sobre-diabetes-tipo-1-con-18-millones-de-financiaciyin
https://www.canalsur.es/television/soy-elena-estudio-primaria-y-tengo-diabetes/2131482.html#:~:text=%22Los%20Reporteros%22%20se%20adentran%20en,la%20enfermedad%20conocida%20m%C3%A1s%20desconocida.&text=M%C3%A1s%20de%2030.000%20andaluces%20tienen,el%20regulador%20de%20la%20glucosa.1f9470b35c.htmlpresentante-espayola-en-un-proyecto-europeo-sobre-diabetes-tipo-1-con-18-millones-de-financiaciyin
https://www.infosalus.com/asistencia/noticia-fundacion-diabetescero-necesita-500000-firmas-pedir-ampliar-investigacion-cura-diabetes-tipo-20250131132059.htmlen,la%20enfermedad%20conocida%20m%C3%A1s%20desconocida.&text=M%C3%A1s%20de%2030.000%20andaluces%20tienen,el%20regulador%20de%20la%20glucosa.1f9470b35c.htmlpresentante-espayola-en-un-proyecto-europeo-sobre-diabetes-tipo-1-con-18-millones-de-financiaciyin
https://canaldiabetes.com/frontiers-in-t1d-cure-2025/po-20250131132059.htmlen,la%20enfermedad%20conocida%20m%C3%A1s%20desconocida.&text=M%C3%A1s%20de%2030.000%20andaluces%20tienen,el%20regulador%20de%20la%20glucosa.1f9470b35c.htmlpresentante-espayola-en-un-proyecto-europeo-sobre-diabetes-tipo-1-con-18-millones-de-financiaciyin
https://www.hola.com/cocina/noticias/20250425828345/chefs-for-children-el-evento-benefico-que-reunira-a-mas-de-60-cocineros-michelin/t=M%C3%A1s%20de%2030.000%20andaluces%20tienen,el%20regulador%20de%20la%20glucosa.1f9470b35c.htmlpresentante-espayola-en-un-proyecto-europeo-sobre-diabetes-tipo-1-con-18-millones-de-financiaciyin
https://www.abc.es/gastronomia/chefs-for-children-gala-solidaria-enfrento-apagon-20250429171254-nt.html?ref=https%3A%2F%2Fwww.abc.es%2Fgastronomia%2Fchefs-for-children-gala-solidaria-enfrento-apagon-20250429171254-nt.htmlC3%A1s%20de%2030.000%20andaluces%20tienen,el%20regulador%20de%20la%20glucosa.1f9470b35c.htmlpresentante-espayola-en-un-proyecto-europeo-sobre-diabetes-tipo-1-con-18-millones-de-financiaciyin

Nuestra voz llega mds lejos

El altavoz de
nuestra causa

En 2025 los contenidos cientificos y divulgativos fueron
los grandes protagonistas.

Nuestras redes sociales se han consolidado como un ca-
nal clave para acercar la investigacion y la realidad de
la diabetes tipo 1 a la sociedad. A través de contenidos
cientificos y divulgativos, hemos fortalecido nuestra co-
munidad digital, ampliando el alcance de nuestro men-
saje y generando un mayor compromiso con la causa.
Este crecimiento refleja el interés y la confianza de una
comunidad cada vez mas implicada.

Nuestros seguidores crecieron un

153,84% en 2025

N\ 4 4

La regeneracion celular: Nuevo avance hacia la cura: Confirmado: se consigue con éxito
una esperanza real Tegoprubart el primer trasplante de islotes
sin inmunosupresion
Visualizaciones orgdanicas Compartido
3,3 millones 1938 veces Me gusta
3.343.687 4627
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El poderde
las personas




El poderde
las personas

Un poder que se refleja en cada iniciativa que nace para apoyar la investiga-
cién y dar visibilidad a la diabetes tipo 1. Personas que deciden dar un paso
al frente, que organizan actividades solidarias y que movilizan a su entorno
para apoyarnos.

Desde DiabetesCERO queremos reconocer a todas las personas que hacen
posible estas iniciativas y que dedican lo mds valioso que tienen: su tiempo.
Su compromiso es lo que nos permite crecer y llegar cada vez mas lejos.

A lo largo del afio se han celebrado mds de un centenar de eventos, una

muestra del papel fundamental que desempena la sociedad en los avances
de la investigacion de una cura.

Stand informativo en el Hospital Santa Lucia. Cartagena (Murcia).

;GRACIAS!

Vuestra fuerza es el
motor que nos sigue
impulsando
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El poder de las personas

Jornada deportiva Cordobasquet. Cérdoba. V Marcha Solidaria. Navalosa (Avila).
4° Carrera y 6° caminata por la diabetes. Los
Cortijos (Ciudad Real).
X Marcha Muévete por la diabetes. Salamanca. IV Carrera Solidaria por la diabetes. Los Corrales Jornada deportiva. Tijola (Almeria).
Huelva).
VIl Carrera Solidaria en el C.R.A. Jorge Manrique.
La Alberca de Zancara (Cuenca).
XIX 10k Correplayas Memorial Paco Guisado. Chipiona (Cadiz). Carrera Kilémetros de Solidaridad. Santa Cruz de

la Zarza (Toledo).

Memoria de Actividades 2025 Fundacién DiabetesCERO / Un nuevo capitulo en la investigacién hacia la cura 32



El poder de las personas

Congreso Nacional Innova Diabetes. Talavera de Torneo solidario Encesta. Ermua (Vizcayq).
la Reina (Toledo).

Il Awa Beach Moon Trail. Chipiona (Cédiz).

Dia de Sant Jordi. Sabadell (Barcelona). XIX Jornadas Rabaneras. Argamasilla de
Calatrava (Ciudad Real).

Torneo fatbol femenino Valenta Sugar Cup.
Almussafes (Valencia)

VIl Marcha X una meta sin diabetes. Padul (Granada). Stand en el VIl Cross Cabo Udra. Bueu (Pontevedra).
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El poder de las personas

Celebracion del X aniversario solidario de Alboan en el Palacio de las Horcasitas.

Balmaseda conla
investigacion

En Balmasedaq, la villa medieval mdas antigua de Bizkaia,
7.600 vecinos demostraron que un pueblo pequerio pue-
de tener un corazén inmenso. La solidaridad volvié a de-
mostrar su fuerza cuando el pueblo entero se unié con un
mismo propdsito: apoyar la investigacion.

En una sola mafana, gracias al evento solidario organi-
zado por la empresa ALBOAN, con motivo de su décimo
aniversario, se recaudaron 9.902 € para investigacion.

Musica en directo, actividades para los més pequerios,
gastronomia local, sorteos... esta empresa vasca dedicada
al turismo con corazdén y amantes de su tierra, dejan una
huella en nuestra Fundacién que recordaremos siempre.

Detrds de esta maravillosa iniciativa, esté Jorge, el papd de
Amets, un niflo que con apenas 6 anitos, fue diagnosticado
con diabetes tipo 1. Hoy, tres afios después, su padre re-
cuerda el dificil golpe que el debut supuso para su familia.

Jorge, c¢qué te motivo a poner en marcha esta iniciativa?

El debut fue un impacto muy duro para toda la familia, ya
que apenas conociamos la enfermedad. De un dia para
otro, pasamos de no saber nada sobre ella a tener que
integrarla en nuestro dia a dia, lo que supuso un cambio
profundo en nuestra vida. Esta experiencia nos impulsé a

dar un paso al frente y a implicarnos activamente con la
Fundacioén DiabetesCERO.

¢Como surgid la idea de organizar este evento?

Nosotros somos muy conscientes de la importancia de
los avances cientificos y de como pueden mejorar, e in-
cluso transformar, la calidad de vida de las personas que
viven con diabetes.

Coincidiendo con el décimo aniversario de nuestra em-
presa, Albodn, quisimos celebrarlo de una manera espe-
cial, haciéndolo solidario. Asi surgi6 la idea de organizar
un evento con el objetivo de apoyar la investigacion.

éQué destacarias de esta experiencia solidaria?

Esta experiencia ha sido increible. Balmaseda se ha vol-
cado por completo con nosotros y con nuestra causa. Es
impresionante la cantidad de personas que se han im-
plicado y la enorme solidaridad que han demostrado. En
tan solo una manana conseguimos recaudar casi 10.000
euros. No podiamos creerlo.

Nos sentimos profundamente agradecidos: a nuestros
amigos y familiares, a todo el pueblo y al trabajo que rea-
liza la Fundacion DiabetesCERO.
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Juntos multiplicamos
impacto




Juntos multiplicamos
impacto

Queremos agradecer a todas las entidades que nos
han acompafiado durante 2025. Su apoyo y compromi-
so han sido fundamentales para seguir avanzando en
nuestra mision.

A lo largo del afio hemos trabajado junto a organiza-
ciones implicadas en la busqueda de una cura para la
diabetes tipo 1, participando en distintas iniciativas soli-
darias y colaboraciones.

La confianza de quienes caminan a nuestro lado nos per-
mite seguir impulsando la investigacion cientifica y acer-
carnos cada vez mds a nuestro objetivo comun.

El equipo de Domino’s Pizza durante su campana de tarjetas solidarias.
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Juntos multiplicamos impacto

Presentacion de la IV Cata de Helados Gourmet del Obrador Helados Estepa.

Catas de helado
con corazon

Detrés de las catas solidarias de helado gourmet de Este-
pa estd Sebastidn, creador de una iniciativa que nace de
la ilusién y de su pasién por el helado artesanal. Sebas-
tién lleva afos colaborando con nosotros y participando
en distintas iniciativas solidarias, mostrando siempre su
compromiso con la investigacién de la diabetes tipo 1.

Con este proyecto decidié dar un paso mds y convertir
esa pasion en una experiencia diferente: encuentros don-
de la gastronomia y la creatividad se ponen al servicio de
una causa solidaria.

A través de esta iniciativa, el Obrador Helados Estepa or-
ganiza degustaciones en las que los participantes descu-
bren sabores originales y elaboraciones artesanas, mien-
tras contribuyen a apoyar la investigacion de una cura
para la diabetes tipo 1.

Sebastidn, ¢por qué decidiste colaborar con DiabetesCERO?

Decidi colaborar con DiabetesCERO porque vi en primera
persona cémo Isabel Mérida, mi amiga y fundadora de
la fundacién, volcaba todos sus esfuerzos en mejorar la
calidad de vida de las personas que, como su hija, tienen
diabetes tipo 1. Esa enfermedad unié a un grupo de pa-
dres y madres para conocer qué investigaciones existian
para la cura de la diabetes y siempre tuve la “espinita “de
querer colaborar con ellos.

¢Como nacio la idea de las catas solidarias de helados?

Las catas solidarias surgieron como un proyecto en el
que queriamos dar a conocer sabores totalmente dife-
rentes al consumidor en forma de experiencia gastron6-
mica. Yo llevaba mucho tiempo pensando de qué forma
colaborar con la fundacién y poder contarle a la gente
cudl es su labor. En las catas vi la ocasién perfecta. La
respuesta de todas las personas que han asistido du-
rante estos cuatro afios a las catas ha sido muy buena.
Cuando les hablamos del fin solidario de nuestro pro-
yecto toman conciencia de la importancia que tiene
apoyar las investigaciones cientificas.

éQué beneficios aportan este tipo de iniciativas a tuem-
presa que recomendarias a otras?

Creo que el principal beneficio que nos aporta es el sentir-
nos Gtiles. Sabemos que encontrar una cura para la diabe-
tes tipo 1 es una tarea muy dificil y costosa. Si con nuestras
catas podemos contribuir a que esa cura llegue antes ya
nos sentimos mds que satisfechos. Estamos muy orgullosos
y contentos de pertenecer a la familia de DiabetesCERO.
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Juntos multiplicamos impacto

Aliados comprometidos
con la cura

Detrés de cada avance hay una red de entidades com-
prometidas que comparten nuestra visién. Su colabora-
cién fortalece nuestro trabajo y demuestra que, cuando
sumamos capacidades, el impacto es aln mayor.
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Transparencia y compromiso 7
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Transparencia y compromiso

Convertimos
nuestros
recursos en
impacto

En la Fundacién DiabetesCERO, asu-
mimos un firme compromiso con la
transparencia y las buenas préc-
ticas en la gestion de nuestros re-
cursos financieros. Por ello, nuestras
cuentas son auditadas anualmente
por Comptes i Control.

Durante el ejercicio 2025, segun-
do afio de nuestro plan estratégico
2024-2028, los ingresos de la funda-
cién han crecido un 42,6%, reflejo de
nuestra apuesta por el crecimiento y
el fortalecimiento de la organizacion,
con el objetivo de seguir ampliando
nuestro impacto y acelerar la cura de
la diabetes tipo 1.

En este mismo contexto, los gastos han
superado ligeramente los ingresos
del ejercicio. Una situaciéon prevista y
planificada, que ha sido compensada
mediante el uso de reservas acumula-
das de anos anteriores, con la corres-
pondiente aprobacién del Patronato.

La utilizacién de estos recursos res-
ponde al compromiso de la funda-
cién de aumentar nuestras activida-
des estratégicas y maximizar nuestro
impacto en la blsqueda de la cura
de la diabetes tipo 1.

7

52,24 %

Socios y Donantes

348.785,42 €

26,92 %
ORIGEN Empresas
DE NUESTROS 179.752,21 €
FONDOS 17,90 %

Eventos e Iniciativas Solidarias

119.459,13 €

Productos Solidarios

13.069,09 €
0,99%

Subvenciones y Premios

6.600,00 €

35,27 %

Investigacion y Sensibilizacion

245.096,03 €

DESTINO Administracion e Infraestructuras
DE NUESTROS 239.962,29 €

FONDOS 29,86 %

Inversion en Captacion de Socios para el
Desarrollo de la Mision

207.512,04 €
0,34%

Productos Solidarios

235733 €

Nota

En 2025, cada euro destinado a conseguir nuevas personas
socias, se multiplicaré por 4 en 5 arios, generando mas de
400.000 euros.

Cuentas auditadas por Comptes i Control Auditors Consultors.
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Nuestro compromiso con la investi-

gacién y con las personas que con- HlSTéRlCO

viven con la diabetes tipo 1 sigue cre-
po o9 DE SOCIOS

ciendo ano tras afo. Detrds de cada 3
460

avance hay una comunidad cada 3.500
vez mds implicada, que comparte un
mismo objetivo.

3.000
Este crecimiento refleja algo mas
que una evolucion: es la fuerza de 2500
las personas que hacen posible que

sigamos avanzando.
2.000

1500 1.351

1000 - comm—

[So]oEEREEEERY

l;%sétg 2021 2022 2023 2024 2025
En 2025 contamos

con 3.460 SOCIOS
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Sumate y hazte socio
|

>0
:

955117 998
info@diabetescero.org

FUNDACION

(()7 DiabetesCERO diabetescero.org

© 2026 Fundacién DiabetesCERO
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